
                                                                                      
   

 MONTAG 
 PASTATAG 

Spaghetti ‚Napoli‘ mit Reibekäse & Dessert 
SpaghettiA,A1 Napoli TomatensoßeI mit ReibekäseG 
& KirschjoghurtG „regional“ 

 DIENSTAG 
AUFLAUFTAG 

Makkaroni Auflauf mit Putenschinken & Blattsalat 
Makkaroni AuflaufA,A1,,G mit Putenschinken veggie: Gemüsewürfel 
& BlattsalatJ 
& Öko-Obst 

 MITTWOCH 
FISCHTAG 

Basmatireis mit Sahne-Soße und Lachstopping & 
Gurkensalat   
Lachs-Sahne-SoßeA,A1,D,G,I mit Basmatireis veggie: TofuF 

& Öko-GurkensalatJ  

& ACE-Saft Öko 

 DONNERSTAG 
BURGERTAG J 

Rinderburger 100% Rind zum Selbstbelegen  
Rinderburger 100% Rind zum Selbstbelegen veggie: SaitanA,A1 

Topping: CheddarG, Tomate, Gurkescheiben, Essiggurken, Salat 
&. Kidsketchup u. Burger-Soße,J  Öko 
& 2 WindbeutelA,A1,C,G  

 FREITAG 
VEGGIETAG 

Röstinchen mit Kräuterquark & Rohkost 
 Röstinchen mit KräuterquarkG  und Rohkost     
& 1 PfannkuchenA,A1,C,G mit Apfelmus  Öko                             

Wochenkarte vom 9.06. – 03.07.26 
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