
                                                                                     
   

 MONTAG 
 PASTATAG 

Ravioli mit Tomaten-Sahne-Soße Gemüse & Dessert 
Ravioli „pomodoro“ PastaA,A1 mit -Tomaten-Sahne-SoßeI,G  
& ReibekäseG 
& NaturjoghurtG mit Schoko-Dinkel CrunchyA,A1,G  

 DIENSTAG 
FLEISCHTAG 

Kartoffelbrei mit Nürnberger Würstchen & Salat 
KartoffelbreiG mit 4 Nürnberger Würstchen(Schwein) und veg. 
BratensoßeA,A1,I   veggie: 4 veg. Roastbratwürstchen(aus Erbsen und Pilzen) 
& KarottensalatJ J  

 MITTWOCH 
FLEISCHTAG  

Putengeschnetzeltes mit Reis & Erbsen-Möhren 
PutengeschnetzeltesG,J mit Reis veggie: Soja-GeschnetzeltesA,A1,G,J,F 
& Erbsen – Möhren - Gemüse 
& Öko-Obst  

 DONNERSTAG 
Bad.SUPPENTAG  

Flädlesuppe mit Baguette & Dessert  
FlädlesuppeA,A1,C,G,I Rindebrühe „regional“ mit BaguetteA,A1  

veggie: GemüsebrüheI mit BaguetteA,A1 
& hausgem. VanillequarkG 

 FREITAG 
POWER-TOPF 

Bunte Spirelli mit veg. Bolognese & Löffelbiskuitt 
Bunte SpirelliA,A1 mit Linsen-BologneseI,M und Blattsalat  
& 2 Löffelbiskuits ÖkoA,A1,C,G 

 Wir Rüben wünschen Euch einen guten Appetit J 

Wochenkarte vom 16.03. – 20.03.26 
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