
                                                                                      
   

 MONTAG 
HOT-DOG-TAG 

Hot-Dog- zum Selbstbelegen 
Vorspeise: Kartoffelsalat 

Hot-DogA,A1(Geflügel)  mit versch. Toppings,  
CoktailsoßeG,J  & Kids-Ketchup   
veggie: Soja-WürstchenF   
& NaturjoghurtG & Dinkel Crunchy’sA,A1 

 DIENSTAG 
TEX-MEX-TAG 

Chilli sin Carne mit Reis & Tortillachips-Topping  
Cilli sin CarneF,I mit Reis & Tortilla-Chips-Topping 

& Obst 

 MITTWOCH 
AUFLAUFTAG 

Makkaroniauflauf mit Salat & Dessert 
MakkaroniauflaufA,A1,I,G mit Putenschinken & BlattsalatI,J  
& ZitronenkuchenA,A1,C,G 

 DONNERSTAG 
FISCHTAG 

Farfalle mit Sahnesoße & Lachstopping  & Gurkensalat 
SchleifchennudelnA,A1 mit SahnesoßeI,G & LachstoppingD  

& GurkensalatI,J 

 FREITAG  
VEGGIETAG 

Kartöffelchen mit Kräuterquark und Rohkost  
Kartoffeln mit KräuterqaurkG 

& Rohkost  

   Wir Rüben wünschen Euch einen guten Appetit J 
 

Wochenkarte vom 14.07. – 18.07.2025 
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