
                                                                                     
   

 MONTAG 
 PASTATAG 

Ravioli mit Tomaten-Gemüse-Soße & Salat 
RavioliA,A1  mit Tomaten-Gemüse-SoßeI & BlattsalatI,J 

& Löffelbiskuits A,A1,C,G 

 DIENSTAG 
VEGGITAG 

Knöpfle mit Rahmsoße & Erbsengemüse 
KnöpfleA,A1,C,G mit RahmsoßeIG & Erbsengemüse 

 MITTWOCH 
BURGERTAG 

Rinderburger zum Selbstblegen & Zitronenkuchen 
RinderburgerA,A1,I zum Selbstbelegen veggie: Saitan-
Wheaty-BurgerA,A1 
& Zitronenkuchen J A,A1,C,G 

 DONNERSTAG 
SUPPEN-SÜSSTAG 

Rote Linsensuppe mit Roggen-Baguette & Dessert  
Rote LinsensuppeI mit Roggen-BaguetteA,A1 

& GrießbreiA,A1,G mit Roter Grütze 

 

 FREITAG 
PASTATAG 

Pasta mit Rinderbolognese und Reibekäse  
PastaA,A1 mit RinderbologneseI und ReibekäseG 
& Gurkentaler 

Veggi: Bolognese aus SonnenblumenkernenI 

 Wir Rüben wünschen euch einen guten Appetit J 

Wochenkarte vom 11.11. – 15.11.24 

W
W

W
.R

AS
EN

DE
-R

U
EB

EN
.D

E 

KW
46

 
H

or
t  


